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1 Inngangur og markmid

Zfing i Vestmannaeyjum var haldin @ vegum Isavia og almannavarna i april 2025 ad undangengnum
fraedsludogum. Um 150 manns toku patt i eefingunni sem afir flugslysaaaetlun flugvallarins. Hofst
hun med leikinni brotlendingu vélar fra FlyNoMore par sem 22 polendur voru um bord.

[ upphafi var 6ryggi tryggt & slysstad, bradaflokkad og unnid ad pvi ad komast ad 6llum polendum. bvi
naest eru polendur fluttir i flugstédina par sem peir eru dverkametnir, sinnt og loks fluttir 4 videigandi
Heilbrigdisstofnun.

Zfingar sem pessar skila sér i baettri samvinnu og verklagi vidbragdsadila og gerir peim kleift ad
takast 4 vid hvers kyns hépslysaaskoranir. Adgerdastjorn var virk @ SIokkvistodinni i eyjum sem og
Samhaefingarstdd i Reykjavik. Vel heppnud zfing og allir sem ad henni komu reynslunni rikari.

Akvedid var ad préfa ad halda sefinguna & 68rum tima og hun timasett & fimmtudagskvéldi { stad
laugardags. Ljost er ad baedi kostir og gallar eru vid pad fyrirkomulag sem verdur afram unnid med
fyrir framtidareefingar.

Fyrir hond aefingastjornar

Elva Tryggvadéttir Isavia

1.1  Markmid

Markmid flugslysazefinga er ad tryggja skipuldgd vidbrogd vid flugslysum 4 eda vid flugvoll og auka
faerni og samvinnu vidbragdsadila i samraemi vid flugslysadaetlun vidkomandi flugvallar.
Undirmarkmid eru sett fyrir hverja aefingu Ut frd reynslu fyrri aefinga 4 svaedinu og tillogum
radgjafahdps.

Flugslysaaefingar eru haldnar vegna alpjédlegra krafna og islenskra laga um slikar fingar a
flugvollum og samkomulags vidbragdsadila um ad halda slikar afingar 4@ almannavarnastigi.
Zfingarnar eru pvi 8 vegum Isavia og almannavarna.

Adalmarkmid afinganna eru tvenn.

e AQd fraeeda vidbragdsadila um pau malefni er tengjast flugslysum og efla pa i sinum hlutverkum
sem tengjast hépslysadaetlunum.

o AQJ =fa flugslysadatlun flugvallarins, samvinnu milli viobragdsadila og pad vinnulag og ferla
sem tilgreindir eru i flugslysadaetluninni.



2 Undirbuningur og framkveemd

Undirbdningur afingar héfst med kynningarfundi fyrir hagadila i lok febrdar 2025. G66 maeting var a
fundinn og fulltrdar vidbragdsadila & fundinum. | framhaldinu var fraedslu ad beidni heimafdlks stillt
upp i eftirfarandi dagskra. Fraedslan var vel sétt 4 netinu sem var i addraganda aefingar og i hisnadi
Bjorgunarsveitarinnar vid setningu aefingar. Akvedid var ad préfa ad hafa afinguna i midri viku til ad
sja hvernig pad kaemi ut. Fyrir vikid var afingavikan fremur pétt nokkra daga ad loknum vinnudegi hja
maorgum.

2.1  Midvikudagur (26. mars)
Fjarfraedsla fyrir alla patttakendur

19:30-20:10  Brdadaflokkun LSH
20:10-20:30  Salraenn studningur RKI
20:30-21:00 Umgengni vid pyrlur LHG
21:00-21:45  Fjarskipti/tetra fyrir allar vi6bragdseiningar 112

2.2 bridjudagur (1. april)

10:00 Bodunarproéfun — Allir & bodunarlista 112 vegna flugslyss 4 Vestmannaeyjarflugvelli
Ef pu feerd ekki bod lattu talsmann pins vidbragdshdps eda radgjafa vita til
lagfaeringar.

Stodufundur radgjafa — Flugvollur
Allir sinna sinum einingum, fraedsla, radgjof
Uppsetning vettvangs

16:00-18:00  Fraedsla fyrir adgerdastjorn (AST) og Vettvangsstjorn (VST)
Stadsetning: Slokkvistod
Verkaskipting SABF og 4 milli SST, AST og VST.

19:30-22:00 Setning afingar - Bjorgunarsveitahus - Allir patttakendur

Dagskra:
o Setning - Logreglustjori eda stadgengill
. Tilgangur flugslysaaefinga og praktisk atridi vardandi sefinguna
o Flugslysadzetlun fyrir Vestmannaeyjaflugvoll og endurbaetur
o Fleedi slasadra, fra slysstad ad sjukrahusi
o Rannsokn flugslysa og verndun gagna
o Almennt um skipulag i hépslysum (SABF)
o Hverjir eru hvar og helstu hlutverk
o SST, AST, VST

2.3 Midvikudagur (2. april)

17:00-19:00  Skrifbordsaefing — Slokkvist6d — Stjdrnendur og verkpattastjérar
Peir sem taka patt; adgerdastjorn, vettvangsstjorn og verkpattastjorar.
(Adrir ahugasamir geta fylgst med afingunni)
Allir taki med tetrastodvar og handfrjalsan bunad.



20:00-21:00 Fundur fyrir leikara/polendur og fordunarfélk — Bjérgunarsveitarhus

2.4  Fimmtudagur (3. april)
Stodufundur radgjafa — Flugvollur
Allir sinna sinum einingum, fraedsla, radgjof
Uppsetning vettvangs

16:00 Fordun leikara — Flugvollur

18:00 Flugslysazefing hefst — Allir patttakendur
Ad lokinni sfingu ganga starfseiningar fra bunadi og stjornendur/verkpattastjorar
taka saman punkta fyrir rynifund.

20:30 Rynifundur fyrir stjornendur a afingunni (sja lista yfir adila hér f. nedan)
Stadsetning: Flugvollur
(Athugid er fyrr eda seinna, er i beinu framhaldi og afingu er lokid).

1. Almennt um/stéra myndin Afingastjori

2. Adgerdarstjorn Adgerdarstjori
3. Vettvangsstjorn Vettvangsstjori
4. Leit og bjorgun Bjorgunarstjori
5. Sofnunarsveedi slasadra Adhlynningarstjori
6. Lokanir/umferd/talning Gaeslustjori

7. Médttaka og flutningur Flutningastjori
8. Adstandendur/fjoldahjalp/SSS Raudi krossinn
9. Umradur Ordid laust

10. Naestu skref Isavia

11. Afingu slitid Logreglan

2.5 Afingastjorn
Afingastjorn er skipud fulltrdum fra Isavia, fulltrdum almannavarna rikisins og logregluyfirvoldum &
svaedinu.

£fingastjori Elva Tryggvadéttir Isavia

Afingastjorn | Fridfinnur Fr. Gudmundsson Isavia

Zfingastjorn | Atli Gunnarsson Almannavarnir

Afingastjorn | pérny bérdardottir Almannavarnir

Afingastjorn | Stefan Jonsson Logregla - Tengilidur heimamanna

2.6 Radgjafar

Radgjafar koma vida ad og eru baedi tengilidir vid ymsar vidbragdsadila, stofnanir, félagasamtok og
fyrirtaeki sem hafa hlutverk i dzetluninni. beir adstoda vid undirbuning og fylgjast med einstaka
pattum aefingarinnar og skila umségnum um hvernig til tokst.

Radgjafi Grétar Karlsson Isavia — Vettvangur
Radgjafi Témas Mar Pétursson Isavia — Vettvangur
Radgjafi Olafur Berry Isavia — Vettvangur
Radgjafi Saevar Ingi Borgarsson Isavia — Vettvangur
Radgjafi porlakur Snzer Helgason Isavia — Slokkvifreedsla
Radgjafi Hermann Karlsson Almannavarnir
Radgjafi Jakob Smari Magnusson Raudi Kross islands




Radgjafi Helgi Reynisson Neydarlina

Radgjafi Ragnar Gudmundsson RNSA

Radgjafi Porgerdur Anja Snaebjornsdéttir | Landspitalinn

Radgjafi Inger Soffia Asgeirsdottir Landspitalinn

Radgjafi Gudbrandur Orn Arnarsson Slysavarnafélagid Landsbjorg
Radgjafi Einar Danielsson Slysavarnafélagid Landsbjorg

2.7 batttaka

Heildarfjoldi patttakenda a verklegu afingunni. Athugié ad um daetladar tolur eru frad einingum
enda ekki talid a sefingunni sjalfri pé reynt sé ad fylgja eftir ca. maetingu.

bétttaka [ flugslysazfingu fimmtudaginn 3. april 2025

Eining Fiiildi fislkes
j|Samh==fingarstodin 5
J|AST Slokkvistdd 4
r|Rannséknanefnd samgénguslysa 1
r|Landhelgisz=slan (pyriz) 4
r|lsavia 3
r|Flugrekstrar og afgreidsluadilar 0
r|Lagraglan 10
r{Slokkvilid SV 22
r|HSU-Eyjar 27
r|Sjokraflutningar 5
r|Bjargunarfélag Vestmannaeyja 15
r|Bjargunarskipid Par 0
r|Swaedisstjorn bjirgunarsveita svadi 18 4
r|Raudi krossinn & islandi 2
r|Ladsins 0
r[LSH |grainingasveit) &
o
a

Alls patttakendur 3 vettvangi 99

Gestr 7

Leikarar 15

Radgjafar 17

Alls i eyjum (VST og AST) 142
ALLS {m/ 55T)| Heildarpatttakendur
Allir 147

2.8 Handrit &fingarinnar og svidsmynd

Flugvél & vegum FlyNoMore brotlenti 4 Vestmannaeyjaflugvelli eftir bilun fyrir lendingu. 22 polendur
voru um bord og var vettvangur dreifdur. Skiptist vettvangur i baedi eld- og klippiverkefni auk pess
sem polendur purftu adhlynningu a slysstad.

2.9 Vedur
Haeglaetisvedur, bjart en heldur napurt, po sérstaklega fyrir leikara sem bidu bjorgunar a vettvangi.



3 Ryni

Ryni er einn af mikilvaegu pattum i kjolfar aefinga. Rynin er med tvennum haetti, annars vegar eru teknir
rynipunktar i kjoIfar aefingar par sem helstu verkpattastjorar og radgjafar fara stuttlega yfir sina punkta.
[ framhaldinu fa allir patttakendur hlekk & rafraena ryni. Med pessum haetti koma fleiri ad ryni
2fingarinnar og fjélbreyttari sjonarmid koma fram. Rafraen ryni er tekin saman i lokaskyrslu afingar
og geta vidbragdsadilar pa nytt skyrsluna til eflingar styrkleika eda umbdta par sem vid a.

Vidbragdsadilar Stjérnendur verkpatta
Umbaetur Rynifundur i lok sefingar

Afingastjorn Allir patttakendur
Lokaskyrsla sefingar Rafraen ryni

3.1 Vettvangsaefing — Rynifundur

patttakendur aefingarinnar komu saman ad lokinni afingu i flugstddinni i Vestmannaeyjum par sem
bodid var uppd drykki og samlokur. Samhlida var rynifundur par sem stjérnendur zfingar og
verkpattastjorar téku saman stutta samantekt fyrir sina verkpaetti.

Bjorgunarstjori — Slokkvilidsstjori

e Vontun a félki og bilum.
e Stundum fengid sendiferdabila, hefdi viljad pad.
e  Bid eftir flutningstaekjum.

Radgjafi bjorgunarstjéra

o Bradaflokkun hoéfst fljott.
o Nota léttvatnid.
e Krefjandi klippuvettvangar.

Gaeslustjori

e For og skodadi fékk yfirsyn yfir stadinn.

e 9,5 Gleymdi svo pvi ad fa feedback og hvort vantadi og eins ad lata vita.
o Adkoma a vettvang, skilgreining krossum.

e Vantadi hlustun i keyrslu og ad fa fra vettvangi.

Bjorgunarstjori bidja um bjargir, 2 sjukrabilar témir a brautinni, hefdu matt lata vita.
Fjarskipti betri en sidast, slapp.

Nyta talhdp, slokkvilidstjori (skipta) orkusparandi.



Vera i flugturni pa er truflun af Isavia, fa annan stad fyrir VST?

Radgjafi VST.
Nyta adstaedur betur og umhverfi

e Kynna sér tolvubunad og fleira

o Hvad parf ég ad meta

e Bilamal, arétta ad vantadi flutningstaeki.
e 5 taeki mannlaus 4 braut

e Samtal verkpattastjora

e Ekki hlustun

e Ox asmegin pegar 4 leid.

Flutningsstjori

o Allt gekk semilega, allur mannskapur inn eda inn 4 svaedi.
e  Skorti flutningstaeki

e Eh bilar sem hefdi matt nyta betur.

o  Gekk betur en & skrifbordsaefingunni.

Radgjafi flutningastjéra

e Gaman ad sja vinnu a vettvangi

o  Folk pekkist.

e Hnokrar, gott ad nota pa resource-a sem eru til, nyta i umdnnun, fa bilstjéra, hledsla og setja
bila i vinnu

e  Graenir — ekki senda eina og feera folk burt.

e Ekki bida —senda sjuklinga, koma i skjol.

Adhlynningarstjori

e  Fjarskipti komust ekki inn.

o Fékk ekki svor

e 9-5 samskipti gengu vel.

e byrla, vilja fa folk inn ad bera borur.
o Heilbrigdisstarfsmenn ad

e FAlk ad safnast saman, passa pad

e Mjog gaman.

Radgjafi adhlynningarstjora

e  Skiptu vel verkum

e Hvor veeri ad gera hvad, g6d samvinna og stodutékk.

o Toéku vel 8 moti auka mannaskap.

e G40 yfirsyn af SSS.

e  Flutningar, bid eftir flutningum.

e Vantar alltaf alls konar félk i storf inni & SSS.

e Feert til eftir porfum.

e  Eitt merkt vesti — vantadi. Allir vissu hver paer voru samt.



Gaeslustjori

e Gengid agaetlega.

e 5saman, 2 a vettvangi, talning inn + (t, 1 i umferdastjoérn.
e  Ekki hnokkrar, allir komnir i nn

e Bradaflokkun & bladi hér inn & SSS

e Ekki bradaflokkun

Radgjafi gaeslustjora

e Skipulag flott

Adgerdastjorn

Stefan logregla ekki a stadnum fyrst.

Svo yfirflaedi af spurningum fyrstu mindturnar.
Radgjafi Adgerdastjornar

e Heilt yfir mjog gott
e  Skipudu i stoédur, voru med stédufundi, streymi frd VST og rauda svaedinu.

Zfingin gekk gridarleg vel, nddi markmidum nuna parf ad kldra endurskodun 4 dzetluninni og gefa ut.

Helgi 112

[ dag var kveikt & nyjum tetrasendi sem var notadur & afingunni. Hann kom rosalega vel Gt.

3.2 Vettvangsryni radgjafa

Allir verkpattastjérar dsamt vettvangsstjorn hofdu sinn radgjafa sér til halds og traust. Radgjafar voru
stadsettir 4 6llum stjérnunarpdstum afingarinnar. SST, AST, VST og hja verkpattastjorum. Radgjafar
skila inn rafraenni ryni ad lokinni afingu og er hun eftirfarandi.

bérny bordardottir Almannavarnir

e GO0 maeting 4 fraedslu og dhugasemi heimafdlks.

e [ AST var skipad i stodur og nyttar voru toflur og skjair fyrir streymi fra vettvangi. Voru med
yfirsyn, toku stodufundi.

e Sinntu peim verkefnum sem til peirra komu fra VST og voru i sambandi vid SST um bjargir o.fl.

e Hefdi viljad sja fulltrda fra RKi { V.eyjum { AST. Einnig ad 4rétta ad pad sé mikilvaegt ad fulltrui
fra HSU sé i AST en ekki @ Teams.



Jakob Smari Magnusson Raudi krossinn

e  Fraedslan var nokkud géd og hnitmidud, sem nylida fannst mér fraedslan dalitid almenn i stad
bess ad fjalla beint um afinguna sjalfa og hlutverk par. Held han hafi bara gengid almennt
vel. Var min fyrsta fing svo ég hef engan samanburd

e Egvar 4 AST sem var daldid kadtiskt. Hlutverk hvers og eins virtust ekki vera & hreinu. T.d
fleiri en einn ad logga somu adgerd.

Hermann Karlsson Almannavarnir

"Undirbuningur gekk vel ad ég best gat séd. Eg kom til Vestmannaeyja 2 dégum fyrir aefinguna og atti
annarsvegar freedslu med ahofn AST um hlutverk og verkefni AST i adgerdum sem pessum og sidan
med logreglunni hins vegar vardandi peirra helstu verkefni. Badir pessir fraedslufundir voru mjog vel
sottir og ljost ad & stodum sem pessum pa eru ""stadarfundir"" naudsynlegir og félk mjog dhugasamt
ad meeta.

"Almennt vel undirbuid "Zfingin sjalf gekk i heildina mjog vel og efast ég ekki um ad pad fengu allir
krefjandi askoranir og skiludu pvi med séma.

Eg var radgjafi fyrir VST og var mestmegnis med peim { adstédu peirra i flugturninum, efstu haed.

Su adstada er dgeet ad flestu leiti og yfirsyn géd yfir badar flugbrautirnar en takmorkud syn inn 8
flughladid nema i gegnum vefmyndavél sem stadsett er i turninum. [ turninum er m.a. méguleiki & ad
nota tvaer bordtolvur sem eru par og vinna a peim t.d. vid adgerdagrunn og streymi svo eitthvad sé
nefnt.

Ahofn VST var nokkud vel medvitud um hvernig verkefnid préadist 4fram og i samskiptum vid
verkpattastjérana og AST.

A skrifbordsaefingunni var félki tidraett um élag a fjarskiptum og ad fjdlga talhépum en ég held ad
almennt hafi félk séd a raunaefingunni ad pess veeri ekki eins mikil porf og folk taldi.

Vert er ad geta ad patttaka 4 sefingunni var mjog géd og 4 heimafdlk stort hrds skilid." "Sem radgjafi
fyrir VST pd eru hér nokkrir punktar,

- [ flugslysadaetluninni er forskrifad ad flugturninn sé samastadur VST, ahofnin hefdi getad verid buin
ad lita par vid og skoda adstaedur og jafnvel huga ad pvi med hvada heetti adstadan yrdi notud.

- bordtélvurnar litid sem ekkert notadar

- pad er dvallt dskorun fyrir vidbragdsadila, sem vinna almennt i sinu fasta umhverfi ad koma inn i
umhverfi par sem notast parf vid annan bianad s.s. tolvur. ba er gott ad vera med skrad hja sér pau
adgangsord inn i hina ymsu grunna og kerfi sem maogulega parf ad notast vid.

- gott hefdi verid ad setja folk i ahofninni til verka, s.s. fjarskipti og skraningar

- par sem yfirsyn Ur turninum var mjog gé0 yfir vettvang hefdi verid haegt ad vera i enn betri
samskiptum vid bjérgunarstjéra og gaeslustjora vardandi umferdarskipulag. Ljost var ad skilabod
vardandi akstursleidir og adkomu ad vettvangi var ekki ad skila sér med réttum haetti.

- Reglulega kom fram hja bjérgunarstjéra ad honum vantadi flutningstaeki til ad flytja fra vettvangi.
Lengi vel matti sja a8 sama tima mannlausar sjukrabifreidar skammt fra vettvangi. Tryggja parf ad



pbegar vidbragdsadilar koma inn a vettvang sem pennan ad okutaeki sé dfram ménnud bilstjorum og
til notkunar sé pess porf.

- An pess ad vita hvad olli pvi b4 reyndi VST i tvigang ad na beinu sambandi vid flutningstaeki,
annarsvegar sjukrabil og hins vegar bjoérgunarsveitarbil, sem voru 3 leid fra vettvangi i SSS med
sjuklinga en fengu ekki svorun. Tilefni pess ad na purfti i pessi teeki var ad itreka ad flugbrautin vaeri
lokid fyrir bilaumferd vegna flugumferdar en 6kumenn pessara teekja virtust ekki hafa upplysingar um
pbad. " Zfing pessi var ekki 4 hefbundnum tima fyrir flugslysazefingu, p.e. var siddegis a fimmtudegi
og hofdu fraedsla og skrifbordsaefing att sér stad a pridjudegi og midvikudegi ad loknum
hefdbundnum vinnudegi hja flestum. Ekki var ad sja @ meetingunni annad en ad petta hefdi meelst vel
fyrir og pd var ekki ad heyra & heimafdlki annad en jakveed vidbrogd. Sjalfum fannst mér petta vera
fin timasetning og eiga vel vid 8 mérgum 6drum stodum, pd svo ad staerstu flugvellirnir verdi ad vera
a afram 4 laugardégum vegna umfangs og timalengdar afinganna par.

borgerdur Anja Snaebjornsdottir og Inger Sofia Asgeirsdéttir Heilbrigdispjonusta

Skipulogd og géd fundar- og fraedsludagskrd. Samskipti vid HSu géd. Miklar éskir um fraedslu fyrir
heilbrigdisstarfsfélk, mikill ahugi og gekk vel. Mikill ahugi hja 6llum patttakendum i Vestmannaeyjum,
g00 patttaka og metnadur i 6llum undirbuningi. Gekk allt vel.

Skrifbordsaefing:

Gott skipulag, kostur ad verkpattarstjorar pekktust utan aefingar. Tetra kunnatta almennt géd og
starfsfélk HSu, sem notar tetra takmarkad, hofou gott vald 3 fjarskiptamalum. Flzedi gott,
adhlynningarstjorar med gott sjalfstraust og stédu vel 4 eigin fotum.

Afingin:

Gekk vel ad setja upp SSS, adhlynningarstjorar attu g6 samskipti sin & milli og vid starfsfdlk & SSS.
Adhlynningarstjérar nddu ad hafa géda yfirsyn yfir SSS. Starfsmadur & flugvellinum var FRABAR,
bekkti svaedid vel, var gestrisinn, lidlegur og hjalplegur - reddadi pvi sem purfti ad redda. Tok tillégum
um breytingar vel.

Bradaflokkun gekk vel, dverkamat gekk vel sem og umdénnun sjuklinga. Samstarf milli starfsmanna a
SSS og annarra sem komu til adstodar (hvort sem voru bjsv menn, sjukraflutningar eda vidbragdssveit
LSH) gekk mjog vel, 61l samskipti mjog kurteis og samvinna i fyrirrimi. Flaedi starfsfélks milli sveeda
eftir porfum hverju sinni gekk smurt. "

"Skrifbordsaefing:

Smavaegileg vandraedi med tvaer tetrastédvar fra HSu. Fengu p6 adstod Helga R. 8 medan a afingunni
stéd. Skilabod milli verkpattastjora skiludu sér ekki alltaf i fjarskiptum og heldur mikid dskipulag i
fjarskiptum. Oljés Gtvikkun & fjarskiptaskipulagi sem olli vandraedum fyrir adhlynningarstjéra.

Zfingin:

Flutningur af SLY inn 4 SSS gekk haegt og sjuklingar urdu sumir mjog kaldir. burfti ad nota hitateppi og
heita vokva undir ullarteppi til ad hlyja nokkrum sjuklinganna. Vantadi folk i flutning milli sveeda &
SSS, heilbrigdisstarfsfolk purfti ad sinna flutningi sem seinkadi dverkamati og olli t6fum i umonnun
sjuklinga. Einnig var bid eftir flutningi af SSS. A medan sjuklingar bidu eftir flutningu stédu bilar audir,
hefdi verid haegt ad nyta mannskap betur i flutning, t.d. med pvi ad nyta bjsv til ad keyra sjukrabila
innan vallar medan sjukraflutningamenn sinntu sjuklingum. Hefdi einnig verid haegt ad nota bunad
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sem er til stadar a flugvellinum til pess ad nota fyrir flutning sjuklinga milli svaeda, t.d. farangurskerrur
sem voru ""a bakvid"".

Vantar vesti fyrir adhlynningarstjéra og takmarkad af banadi hja HSu til ad fara med at af
sjukrahusinu og skipulagi bunadar abotavant.

Vegna skorts a vestum fyrir adhlynningarstjéra var ekki skyrt um leid fyrir utanadkomandi hver veeri
stjérnandi en adhlynningarstjérar téku p6 vel 8 maéti vidbragdssveit LSH og um leid og samtal hofst
for ekki @ milli mala hver veeri stjérnandi 4 SSS. "

Vel skipulogd, vel uppsett efing og frabserar méttokur Eyjamanna. Takk fyrir okkur.

Helgi Reynisson Neydarlinan Tetra
Vel séttir fyrirlestrar midad vid staerd svaedis.

Eg er og hef alltaf verid peirrar skodunar, hvernig mér sjalfum tekst svo sem til, ad fyrirlestrar eigi ad
vera samtal og koma inn a pad efni sem félki finnst ad skipti mali, sjalfur er ég alltaf bdinn ad vera i
sambandi vid pa vidbragdsadila a hverju svaedi og bidja um punkta sem peim finnst ad purfi betur ad
fara i en annad. Sjalf afingin ad minu viti { Gesta hlutverkinu minu gekk frabaerlega og peir hnokrar
sem komu upp leystir, sem er ju tilgangur &finga, pannig ad i heildina var pessi a&fing mjog géd og
greinilega pjappadi félkinu sem ték patt saman.pbad er aldrei haegt ad gera rad fyrir ad afing gangi
hnokralaust fyrir sig, til pess eru paer ju, en vedrid hefdi matt spila meira med okkur.

Takk fyrir mig og ykkur 6llum fyrir velheppnada afingu.

borlakur Snzer Helgason Isavia

Sa um fraedslu fyrir slokkvilid Vestmanneyjar, Logreglu og Isavia um flugvélapekkingu og adkomu ad
flugslysi, pad voru 16 fra slokkvilidi 4 fra l6greglu og 2 fra Isavia.

Adkomuskyrslan var mjog god.
Bjorgunarstjori stadsetur @ gédum stad.
Samstarf vidbragsadila gekk vel

pad vaeri mjog gott ad turnmadurinn mundi hafa slokkvigallann hja sér upp i turni og koma beint a
vettvang i stadin fyrir ad fara fyrst i vélaskemmu til ad galla sig upp a fara med slokkvibill.

Starfsmenn Isavia voru of lengi & stadinn 5 min. og 11 sek.

pad var einhver vandraedi med monitor 4 Isavia slokkvibill og svo voru peir ad vinna & méti vindi
pbannig ad pegar monitor kom i gagnid pa nadu peir ekki ad eldinum.

pad var ekki notad léttvatn eda froda i fyrstu.

Grétar Karlsson Isavia

Mjog fint og fin maeting.
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Vel planad hja baedi Isavia starfsmdnnum og eins slokkvilidi Vestmannaeyja, Rédust strax 4 elda sem
6gn var ad. Bjorgunarstjorar nddu nokkud fljott dgaetu yfirliti yfir vettvanginn, skipulégdu bjargir og
sendu paer fljétt 4 druggt svaedi sem var vel gert. A timabili var unnid i 4 "vettvéngum" samtimis og
pad er mjog flott. Klippuvinna sem var téluvert krefjandi og bjérgun dr peim vettvongum gekk heilt
yfir vel.

pad var aberandi hversu haegt gekk ad slokkva elda, adal 6rsokin var of litid slokkvivatn var notad. b.e
i svona miklum hita parf ad nota staerri slongur og léttvatn. Mjog mikid var um bjargir
(bjorgunarsveitarfolk, sjukraflutningamenn og slékkvilidsmenn) gengu fram hja og raeddu ekki vid
liggjandi polendur sem buid var ad bradaflokka, jafnvel pé svo ad polandinn vaeri fyrir.

Alltaf gaman i eyjum.

Olafur bor Berry Isavia

Mér fannst undirbuningur ganga vel fyrir sfingu - baedi fundir med 6llum sem komu ad pessu og svo
med ARFF teyminu sem ég var i. Mér fannst ég vera vel upplystur eftir fundi fyrir sjalfa aefinguna. Vié
hofdum allt til alls til ad skila okkar vinnu 3 tilsettum tima - taeki og binad.

Skipulagid var gott midad vid steerd afingarinnar - engir hnokrar eda tafir sem ég tok eftir tengt
minni vinnu.

Vidbragdsadilar 8 minum vettvangi sem var klippivettvangur (man ekki hvort pad var K1 eda K2)-
allavega sa sem var neer flugbraut var mjog vel unninn, forgangsatridi a hreinu, tryggdu vettvang og
Oryggi adur en peir féru ad vinna vid ad komast inn i flakid.

Flugvallapjonustan var fyrst a vettvang a slokkvibilnum sinum og pvi midur pa nddu peir ekki vatni ut
ur pakbyssu og voru of langt fra.

Eg veeri alveg til i ad taka patt i pessu aftur :)

Témas Mar Pétursson Isavia
G40 meeting 4 fundina, greinilega mikill ahugi heimamanna.

Bjorgunaradgerdir gengu vel og vinnubrogd gdd. Bradaflokkun byrjadi strax og gekk vel. Flott
vinnubroégd vio klippivettvang sem voru mjog krefjandi. Fyrsta vidbragd flugvallarstarfsmanna hefdi
matt vera betra. bakbyssa slokkvibils virkadi ekki i fyrstu og bill var alltof langt fra eldinum pegar
nadist loks ad sprauta. Einnig var ekki notad léttvatn vid slokkviadgerdir. Sama ma segja um
baejarslokkvilidid en med |éttvatni hefdi matt slokkva miklu fyrr eldana sem logudu. Léttvatnid kom
b6 d@ endanum og heyrdi ég skyringu fra stjornendum baejarlidsins ad petta hafi verid viljandi gert til
ad menn myndu f4 betri efingu vid ad slokkva eldinn. Eg veit ekki hvort pad séu edlileg vinnubrogd &
svona afingu.

pott fingin hafi gengid vel og gaman ad prufa ad hafa hana 4 6drum tima en um helgi pa hentadi
pbad ARFF teyminu ekkert sérstaklega ad hafa hana svona seint um daginn m.t.t. fragangs a sveedinu
sem lenti fyrir vikid & heimamdnnum.
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3.2.1 Umsjoén leikara — Ryni medal leikara eda umsogn radgjafa

Umsjén leikara gekk vel a afingunni, foréun var i flugstédinni sjalfri fyrir sefinguna og var
umsjonaradili leikara dsamt rddgjofum heilbrigdishluta sem sau um fordun. Allir radgjafar fylgjast
med lidan leikara & sfingunni. Almennt var polendum sinnt vel, margir p6 ordnir kaldir sem hefdi
matt koma i veg fyrir med teppum og sliku a vettvangi.

3.3 Rafreen ryni—allir patttakendur
Ryni for & alla patttakendur rafraent og ma sja nidurstédur hennar hér ad nedan. Nidurstddur ryni fara
til drlausna hja einstaka vidbragdsadilum eftir pvi sem vid a.

Leerdémsatridi eru ekki siud og koma hér fyrir eins og skilad var inn i ryni, med pvi er tryggt ad allar
raddir fai ad heyrast, pad eina sem hefur verid gert vid textann er ad stafsetning hefur verid 16gud og
svor sem merkja ekkert i ryni hafa verid tekin ut svo sem , ekkert”, , hef ekki skodun“ o.s.frv.

Mikilvaegt er ad hver og einn adili og vidbragdsadilar saman taki & peim rynipunktum sem fram hafa
komid og er pad undir hverjum og einum ad gera slikt.

3.3.1 Huverjir toku patt i ryni
Alls téku 26 adilar patt i ryni, fra flestum vidbragdsadilum en flestir svor barust fra
heilbrigdisstarfsmonnum.

3.3.2 Ppad sem vel var gert
3.3.2.1 Undirbuningur efingar
o vel
e Ageetis afingar og fundir
o Flestallt
e  GAd0ir fyrirlestrar fyrir afinguna
e Kynning og setning afingar
e Dattinn sem varamadur og horfdi bara a youtube hlekk, get pvi ekki svarad
e undirbuningur gekk vel og var fraedslan mjog gagnleg.
e  Fjarfundurinn var mjog gédur, adra fundi/freedslu komst ég ekki a.
o Gekk allt vel
e Ageetis fundir og fraedsla sem var gott ad fa.
e Frddlegt ad fa innsyn inn i bradaflokkunina
e ja, gd0 fraedsla og mikid lagt i undirblning
e Meér fannst fundirnir og fraedslan, sem ég sotti, ganga almennt vel og vera frodlegt.
o "Gekk allt vel en er ad taka patt i fyrsta sinn svo ég hef ekki vidmid.
e bad meetti fara yfir grunnatridin fyrir pa sem eru i fyrsta skiptid 4 svona afingu. peas hvad er
hlutverk hverrar stjdrnar og hverjir eru i hverri stjorn, hvad skammstafanirnar allar pyda. "
o Madur fékk mikid rymi til ad spyrja og skrifbordsaefingin var vel heppnud og gédur
undirbuningur
e  Fraedslan var nokkud géd og hnitmidud
e Fraedslan til fyrirmyndar. Mjog vel gert.
o  Skrifbordsaefingin leiddi i Ijés nokkra vankanta sem voru snidnir af i eefingunni sjalfri.
e  GAOur teams fundur par sem farid var yfir helstu atridi.
e Vel-fin og gd0 fraedsla
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3.33
3.3.3.1

G6d og vel skipulogd fraedsla um hvernig 4 ad bradaflokka og averkameta, sem var gott fyrir
heilbrigdisstarfsfélk sem hefur ekki verid i pessu adur.

Fraedsluerindin almennt géd og gagnleg

pad var enginn fundur eda fraedsla fyrir mig.

Allt var i rélegheitunum, mjog afingalegt.

Finn fjarfundur

N/A

Framkvaemd/urlausn aefingar
ekkert held ég
Enn og aftur. Vantar ad allir viobragdsadilar séu med kunndttu 8 Adgerdargrunninn.
5
G40 fraedsla
Sama og ad ofan
Fannst peer freedslur sem ad voru i bodi fyrir heilbrigdisstarfsfélk gagnlegar og skyrar.
pad hefdi matt hafa alla fraedsluna/fundina adgengilega i gegnum fjarbdnad. Hun spannadi
yfir vikuna og ekki endilega adgengileg fyrir alla ad meeta.
Ekkert sem mér dettur i hug
Hefdi viljad sja meira en raudakrossinn gaesluna og tetra. Hefdi viljad fa kynningu fra
eins og venjulega fjarskipti, ma aefa fjarskiptaplan.
Ekkert sem ég man eftir.
Ad setja nidur hverjir purfa ad maeta a fundina sem haldnir eru. Mismikilvaegt ad maeta 4 pa
midad vid hvert hlutverk manns er a afingunni. Ef madur parf ad velja og getur ekki meett &
allt pa er gott ad vita hvad er brynast midad vid hlutverk.
petta var mjog mikill undirbuningur og kannski ekki allt sem atti vid alla hopa
Sem nylida fannst mér freedslan dalitid almenn i stad pess ad fjalla beint um aefinguna sjalfa
og hlutverk par.
Ekkert sem mér dettur i hug.
Undirbuningur fjarfunda hefdi matt vera betri
Hef ekki naegilega innsyn i undirbuninginn til ad gagnryna undirbuninginn
Eg man ekki eftir neinu
Hefdi matt skipta fraedslunni betur upp eftir fogum og alltof mikid talad i skammstofum &
fyrirlestrum.
Litid sem ekkert vio pad ad athuga
Ekkert endilega.
ekkert sérstakt
Etv skoda betur hvad veeri i téskum vidbragdssveitarinnar - hafa meira af lyfjum?
N/A

Pad sem betur hefdi matt fara

bPad sem betur matti fara i undirbuningi aefingarinnar
undirbuningur gekk vel ad undirbia moéttoku sjidklinga
Vettvangsafingin gekk best
"Zfingin gekk ad mestu leiti vel, sma hnokkrar.
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3.3.3.2

Enn til pess er &fingin."

Vettvangsafing: £fingin gekk vel ad minu mati

Zfingin sjalf var gdd reynsla, ekki sist um hvad matti betur fara

Vettvangsafing: Mér fannst gagnlegt ad fara i gegn um lager LSH og fara med
landhelgisgaeslunni @ vettvang. Mér fannst verda nokkud skyrt nokkud hratt hvar min var porf
i SSS eftir ad vidbragdssveitin var kollud inn.

Zfingar gengu heilt yfir mjog vel. Sma samskipta vandi med talstédvar en pad fylgir alltaf
"Gekk yfir hofud vel”

pad gekk vel ad komast a slysstad.

Hrod og akvedinn

verulega géd maeting, verkefni vondud, skrifbordsaefing gekk vel og rennsli 8 vettvangsaefing
gekk mjog vel

Mér fannst vettvangsaefingin ganga yfir hofud nokkud vel. Sma hnokrar i fjarskiptum eins og
oft 4dur en pad reddadist allt. Vidbragdsadilar unnu sin verk nokkud vel ad sja.

Samskipti og samvinna

Held hun hafi bara gengid almennt vel. Var min fyrsta sfing svo ég hef engan samanburd
Gekk mjog vel i heildina.

Fannst petta almennt ganga vel.

Samstarf allra adila af ymsum fagstéttum og geirum

Allt nema nedangreint

Vettvangsafing. Gekk vel , géd samvinna.

Fyrri skrifbordsaefing eins og oft afing fyrir afinguna, svolitid kaos par sem adallega félk var
ad komast inn i sitt hlutverk, seinni skrifbordsaefingin gekk mun betur ad minu viti.

Gott ad sja myndir frd stadnum i gegnum bukmyndavélar.

X

N/A

bPad sem betur mdtti fara d sefingunni
talstodvar virkudu ekki
A3 minu mati of litid plass fyrir skrifbordsaefinguna med ollum eftirlitsadilum og
patttakendum.
"Betri skipulag hja okkur i vst.
Spurning med adra stadsetningu a vst naestu afingu."
Vettvangsaefing: Hefdum matt hafa neydartoskurnar betur Utbunar, vantadi oft folk i flutning
a milli sveeda
Skrifbordseefingin var (illa) skipulagt kaos.
Vettvangsaefing: Vantadi tilfinnanlega barnavorur par sem ungabarn var 4 medal slasadra t.d.
broselow stika og glasgow coma skali fyrir born undir tveggja ara. Legg til ad gert verdi
barnabunt/taska fyrir framtidar afingar.
NU get ég bara talad Ut fra sjalfri mér en ég var stadsett 4 s6fnunarsveedi slasadra (greent
svadi) en ég var par einungis i nokkrar minutur, pad sama ma segja um paer sem voru med
mér par. bPad sarvantadi flutningsfélk og var ég i pvi hlutverki mestalla sefinguna.
Byssa 4 slokkvibil st6d & sér sem var vont og skapadi sma panik. Upplysingar vardandi
sjukravélar sem komu a vettvang voru éreidukenndar og skiludu sér ekki ndgu vel.
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Samskipti @ milli AST og VST. Held ad l6gregla @ héradi hefdi matt vera med stjorn a AST en
ekki fa einhvern Ur baenum. Vantadi pinu innsyn.

2fa fjarskiptaplan, matt taka stjora rennsli bara i fjarskiptum

Vettvangsafing. Pad sem ég tok helst eftir voru smavaegilegir hnokrar i fjarskiptum en pad
leystist allt 4 endanum.

pad vantadi fleiri til ad bera slasada a vettvangsaefingunni. Pad er lika alltof mikid af
stjérnendum i pessu skipuriti og stundum var 6ljést 4 hvada stjora madur purfti ad kalla
"Vettvangsaefing - Eg var 4 AST sem var daldid kadtiskt. Hlutverk hvers og eins virtust ekki
vera a hreinu. T.d. fleiri en einn ad logga somu adgerd.

Skrifbordaefing - Sumir hefdu matt syna meiri yfirvegun og hafa stjérn a skapi sinu ;) "
"Fjarskipti hefdu matt ganga betur a fyrri skrifbordsaefingu. Hefdi matt virkja fjarskiptaplanid.
Fjarskiptin gegnu pd6 vel a raunverulegu fingunni.

Einnig var enginn fulltrdi fra HSU i AST & skrifbordsaefingum (var 8 Teams en engin i AST vissi
af pvi og pvi engin samskipti. Gengur ekki ad vera med fulltrda &4 Teams i AST nema i
undantekningatilvikum og pa bara i stutta stund. Komu fulltrdar fra HSU i AST 4 afingunni
sjalfri og margsyni pad sig ad fulltrdi fra peim verdur ad vera par inni, t.a.m. med
hlustun/midélun af ras 9-5

Samkvaemt vidbragdsadilum voru leikarar ekki komnir i hlutverk pegar pa bar ad.
Klippivettvangar voru of krefjandi ad minu mati. Betra veaeri ad reyna ad likja eftir klippisvaedi
flugvéla eda hreinlega klippivinnu i umferdarslysi. Ekki i gegnum tvéfaldan botn a sendibil.
Ekki raunhaeft ad minu mati.

Betri merkingar a heilbrigdisstarfsmonnum & SSS

pbad hefdi matt vera svaedisstjori & sss sem heyrdi beint undir adhlynningarstjéra til ad koma
upplysingum beint baedi upp og nidur. Upplysingar tépudust vid flutning af sss. bad hefdi lika
matt undirbda betur ad nanast allir sjuklingar yrou raudir pvi ménnun var adeins misjofn eftir
svaedum midad vio sjuklingafjolda. Hefdi matt fa hrausta einstaklinga i flutninga inni a sss pvi
vidbragdsadilar sem komu med sjuklinga i hus hurfu @ sekindunni. Dyrmaetur timi
heilbrigdisstarfsfélks 4 ekki ad fara i ad bera slasada milli svaeda. Bjérgunarsveitin og
slokkvilid kom alltof seint i hus til ad verda ad nokkru gagni i pvi (eins og var ad
skrifbordsaefingum....)

Vettvangsafing: Vantadi fleira folk i ad bera sjuklinga, heilbrigdisstarfsfolk var of mikid i pvi
pbegar pad hefdi verid betur nytt i dnnur storf. Hefdi lika purft 6gn betra skipulag hja okkur a
raudu svaedi.

Eins og hér ad ofan var skrifbordsaefingin su fyrri pannig ad folk var ekki alveg ad skilja sitt
hlutverk, pannig ad peir adilar sem voru stjéornendur hefdu matt vera bunir ad fa auka afingu
i sinum hlutverkum, pad hefdi eflaust komid i veg fyrir pa ndninga sem urdu.

X

N/A

Hvernig fannst pér ad hafa aefinguna i midri viku?
Hentar vel 11%

Alveg sama 42%

Hentar verr 42%
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3.35

3.3.5.1

Annad sem pu vilt taka fram

Fa afingu med heimafdlki og kannski 3-4 radgjofum ad hamarki.

Nei

Of morg kvold i vikunni beint eftir vinnu.

Frabeert ad fa svona afingu, lzeri alltaf eitthvad nytt. Takk fyrir

Petta var heilmikid fjor og ég lerdi margt

Naudsynlegt og gagnlegt ad hafa svona afingar.

Svona afingar meettu vera oftar (ekki endilega i pessari staerdargradu) pvi learddmurinn sem
ma draga af peim er mikill.

Meér fannst afingin gdd yfir hofud. Hun var vel sett upp og vidbragdsadilar unnu sitt starf vel.
Fin &fing.

Pad meetti aefa einhverjar raunhaefari adstaedur naest, t.d. rdtuslys.

Taka ma meira tillit til "sjalfbodalida" bjsv og slokkvilid sem voru ad maeta eftir fullan
vinnudag vid 6nnur storf. Finnst betra ad hafa petta 4 Laugardegi. Jafnvel 14:00- 17:00
Undirritadur hefur tekid pa i fjolmorgum aefingum og nu sidari arin sem fyrirlesari og gestur a
vettvangi, tel ad pad ad maeta 4 sefinguna geti gagnast flestum sem ad vidbragdsmalum
koma hvort heldur er heimafélk eda dr 68rum embaettum.

Anaegd med afinguna. Helst ad pad vantadi meira af lyfjum i téskur vidbragdssveitarinnar.
Athuga hvort maetti ad vera vidiéskép i toskum vidbragdssveitarinnar?

Einkunn eefingar

Medaleinkunn um gagnsemi &fingarinnar er 8,62 af 10.
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4  Helstu leerdomsatridi og umbotateekifeeri

Heildarmynd aefingar og samraming gekk vel, dvallt er haegt ad vinna betur ad einstékum atridum og

er ekki sidur mikilvaegt ad styrkja pad sem vel er gert heldur en ad baeta Ur pvi sem betur ma fara.

4.1 Styrkur
e (A0 =fing og frédleg freedsla.

e  Gott rymi til ad spyrja spurninga og skrifbordsaefing vel heppnud.

e  GA0Our undirbuningur xfingar og eininga.
e Adkomuskyrsla bjorgunarstjora mjog géd.

o Gaeslustjori for og skodadi adstaedur og fékk gdda yfirsyn vettvang.

e G40 verkaskipting, yfirsyn og gott skipulag & S6fnunarsvadi slasadra

e  Kveikt var 4 nyjum tetrasendi sem koma vel ut.
o GO0 meaeting 4 fraedslu i tengslum vid xfinguna.

e Starfsmadur Isavia a flugvelli einkar lidlegur og hjalplegur, asamt pvi ad taka tilldgum um

breytingar vel fra heilbrigdisfolki.

o Samskipti milli vidbragdseininga mjog géd og samvinna i fyrirrami.

o Gott ad sja myndir i gegnum bikmyndavél.

4.2  Umbotataekifeeri

Umboétataekifaeri

Eigandi

Vera med betra skipulag a rauda svaedinu a SSS

Adhlynningastjori

Vontun a vidbragdsadilum

Allir

Margir ad skrd pad sama i adgerdagrunn i AST

AST

Nyta bila betur, tveir sjukrabilar tomir stédu lengi vel

Flutningastjori

Vera med adila i flutningum og adstod innd SSS

Flutningastjori

Fulltrdi fra heilbrigdisstofnun sé i AST, ekki bara @ Teams. Var pad 4
sjalfri eefingunni og mikilvaegt ad vera a Blar 9-5

Heilbrigdisstofnun

Vantar vesti fyrir adhlynningarstjéra og takmarkad af banadi hja HSu til
ad fara med Ut af sjukrahusinu og skipulagi bunadar dbdtavant.

Heilbrigdisstofnun

Vantadi barnavorur, ungabarn & medal slasadra, vantadi broselow stiku
og glasgow coma f. bérn undir tveggja ara

Heilbrigdisstofnun

Vandraedi med mdnitor, unnid 8 maéti vindi og nadi ekki ad eld.

Isavia

Haegt gekk ad slokkva elda, nota parf meira slokkvivatn, stzerri slongur
og léttvatn.

Isavia

Ekki notad léttvatn eda froda i fyrstu.

Isavia / Slokkvilid

/Atti ad vera meira af lyfjum i téskum vidbragsveitar

LSH

Fulltrdi fra RKi sé i AST

RKI

Betri pekking 4 adgerdagrunni

Vidbragdsadilar

Folk sé med lykilord sin @ hreinu i adgerdagrunn og helstu kerfi

Vidbragdsadilar

Huga parf betur ad pvi ad halda hita 4 polendum

Vidbragdsadilar

VST hefdi matt kalla eftir fleiri flutningstaekjum til AST

VST

Vikka ut fjarskiptaplan, ekki allir verkpattastjorar komust ad i VST
fjarskiptum

Stjérnendur VST aettu ad kynna sér adstaedur i flugturni og nyta sér VST

bunad par betur.

Timasetning fingar, skoda med tilliti til fragangs og dagskrar Zfingastjorn
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Klippiverkefni voru of krefjandi, purfa ad vera raunhafari en ekki i
gegnum botn & sendibil.

Zfingastjorn
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5 Myndir fra aefingunni

Hér ma sja nokkrar myndir fra sefingunni. Fleiri myndir eru 4 Facebook sidunni , Flugslysazefingar”.
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