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Flugslysaafing & Gjogri.
13-14. oktéber 2007.

Fostudagur 12. oktober: Forum af stad akandi fra Reykjavik um kl. 1300 og
komum til Djapavikur um kl.1830. Férum a Gjogurflugvoll og skodudum
adsteedur og sidan i felagsheimilio i Trékyllisvik.

Laugardagur 13.oktober: Uppur kl. 0900 var sefingin sett med hefdbundnum
gleerukynningum par sem BS for yfir eefinguna i heild og hvernig han eetti ad
ganga fyrir sig. Arni B. tok ad sér patt Aimannavarnardeildar i fjarveru peirra
og for yfir stjornkerfid. Bara Ben for yfir bradaflokkun og tengd mél og borlakur
“Laki” for yfir byrjunina a synu efni en pad fjalladi um flest er vardar adkomu,
efni, heettur, slokkvipattinn ofl. i flugslysum.

Eftir hadegismat a sama stad sem heimamenn 6énnudust pa toék Laki aftur vid
og hélt afram um sama efni.

Pegar hann var buinn um kl. 1400 pa var kaffitimi og ad honum loknum var
farid i péstavinnu med fjorum postum. Bara med bradamat/averkamat og
medhondlun sjaklinga, Bjarni med spelkun, brunaumbudir, saraumbuadir,
blaedingar, verkjalyf. L4ki sa um bjorgun ur flaki sem var pallbill vid hasid og
Alfred (SA madur) sa um ad kenna ad ganga fra sjuklingum a bakbretti, setja
a hélskraga og fleira pvi tengt.

Pegar allir h6fou klarad sina pdsta og voru i midjum klioum ad fa sér kaffisopa
heyrdust 6gurleg leeti og i ljés kom ad Arni og Ingolfur (Slysbjorg) hofdu lent i
slysi. Sennilega hafdi ordid “sprenging” og la Ingdlfur a gangi i préongu rymi en
Arni hafdi lent i trékistu og brak ofan &.

petta var audvitad skyndiverkefni sem peir h6fou buid til og pegar heimamenn
hofdu attad sig & alvoru malsins pa hofu peir bjorgunarstorf, skiptu lidi og héfu
ad bua um sar og koma monnum a borur. Tokst “bjorgunin” allvel en parna
reyndi ekki sist a stjérnun.

Sunnudagur 14.oktoéber: Vorum meetti i félagsheimili fyrir kl. 0800 asamt
premur sjuklingum sem komu fra H6lmavik og einum unglingi af stadnum.
Voru peir fardadir og gerdir klarir. Reyndar baettust svo vid prir krakkar undir
|6galdri. Vio héfoum pa graena og héldum peim adeins utanvid. Um niu leitio
var komid & flugvéllinn og par voru allir bjorgunarmenn meettir samkvaemt
aaetlun. Akvedid hafdi verid ad gera SSS klart sem fyrsta lid aefingarinnar
pannig ad allir gaetu tekid patt og leert hvernig pad veeri gert. Pegar
s6fnunarsveedid var klart og fragengio foru allir bjorgunarmenn ad slysasvaedi
til ad fylgjast med slokkvipaettinum. begar SA menn héféu kveikt i “flakinu”
hofst aefingin sjalf og Sveindis hringdi i neydarlinuna, kleeddi sig i galla og
kom a slokkvibilnum asamt Havardi eiginmanni sinum (hann maetir oftast &
vollinn med konu henni og potti pvi upplagt ad hann adstodadi hana vio
slokkvistorf). Med Sveindisi i adalhlutverki héfu pau sidan slokkvistorf og luku
peim & skommum tima.

Skémmu adur en eefingin héfst hafdi baett i vind en nana herti hann sig
verulega og la i 30 hndtum og bullandi rigningu i tveggja gradu hita. begar
bjorgunarmdnnum var gefid leifi til ad hefjast handa vid bjérgun pa voru
veduradsteedur ordnar mjog sleemar og mjog mikil keeling.



Pad gafst pvi ekki mikill timi til pess ad fara haegt i malin og rabba um
hagsteedustu lausnir. bad vard ad koma sjuklingum i hus hid fyrsta enda brad
haetta buin af vedrinu og keelingunni. Bjorgunarmenn bundu pvi skjott um sar
og l6gdu aherslu a flutning. Bjorgunarsveitin var med Econoline til
sjukraflutninga en menn toku einnig einkabila sina til flutninga enda bryn porf
& ad hrada peim. Er & SSS kom voru peir settir & skodunarbord og eftir pad
inn i flugstédvarbygginguna par sem frekari skodun og adhlynning fér fram.
Pegar allir sjuklingar héfou fengio reekilega skodun og eins géda medhéndlun
og adstaedur frekast leifdu pa var sefingin stédvud enda pvi nad sem soést var
eftir pad er sefingu a vettvangspaettinum lokid.

NU var hafist handa vid ad ganga fra 6llu baedi i flugstod svo 6drum banadi. |
framhaldi af pvi var haldid i félagsheimili®d og matur snaeddur. Pegar pvi var
lokid hoéfst rynifundur en honum er lyst i 6dru skjali.

Nidurstada min er su ad aefingin hafi tekist vel, jafnvel betur en ég hefdi porad
ad vona. Heimamenn syndu ahuga og gédan vilja til pess ad leera og koma
sidan leerdomnum i framkveemt med atsjonarsemi og dugnadi & sjalfri
aefingunni vid hinar verstu adsteedur.

Vid radgjafarnir eigum pvi mjog gdédar endurminningar fra pessari aefingu og
pdkkum heimamdnnum godar mottokur og jakveett vidhorf.

Bjarni Sighvatsson




Flugslysaaefing & Gjogri 2007 - Skyrsla radgjafa

1. Vidfang (Verkpattur eda verkefni) Radgjafi/ar:
Heilbrigdispjonusta-ibtar Arneshrepps og Bara Benediktsdottir
bjorgunarsveitin Strandasol hjakrunarfreedingur LSH.

2. Hvada starfseiningar unnu ad pessum verkpaetti/verkefni

ibaar Arneshrepps og Bjorgunarsveitn Strandasol

3. Hvar var viokomandi radgjafi staddur & medan & eefingu st6d?

Vettvangi og s6fnunarsvaedi slasadra (SSS)

4. Nefnid nokkur atridi sem hefdu matt fara betur og gerid tilldgur aé arbotum.

Undirblanings- eda efingarlegs edlis:

Ekki hofdu allir ibtar Arneshrepps tekid patt i freedslu i agust sem var &
vegum Slysavarnarfélagsins Landsbjargar.

Bradaflokkun og hjélpartaeki vid flokkun sjuklinga voru ibuarnir ad sja i fyrsta
skipti, betra hefdi verid ad koma med freedslu fyrr.

Adhlynningarstjori parf ad sja um talningu a férnarlémbum pannig ad pad sé
skilgreint a verkpattarstjéra.

Framkvaemdar- eda Urlausnarlegs edlis:

Mikill &hugi var & freedslu sem var daginn fyrir afingu og meettu mjég margir
ibuar af sveedinu.

Fraedslunni var skipt upp i béklegt og verklegt og gekk pad vel med adstod
allra annara radgjafa og annara patttakenda sem voru a stadnum.

Haft var samband vid heilbrigdisstofnun Hélmavikur og henni sent asetlunin til
pess ad fara yfir hlutverk peirra vid slys & Gjogurflugvelli.

Koma parf reglubundnum sefingum & pad parf ad kenna og rifja upp SABF
kerfig, fara yfir medferd og uménnun sjuklinga. Einnig er naudsynlegt ad fara
yfir og rifja upp notkun & peim banadi sem til er pannig ad sem flestir séu i
stakk buanir til pess ad nota hann pegar & reynir.




4. Nefnido nokkur atridi sem féru vel.

UndirblUnings- eda efingarlegs edlis:

I dsetlunni fyrir flugvollin & Gjogri er gert rad fyrir tveimur verkpattastjorum
adhlynningastjéra og bjorgunarstjora. betta er mjog gott pvi ad verkskiptingin
a ad vera skyr.

Flugstodin var teemd & skdmmum tima og henni breytt i SSS og nytist hun vel
til pess hlutverks

Vel gekk ad flokka sjuklinga & vettvangi og flytja pa a séfnunarsveedi slasadra
med peim teekjum sem til voru.

Sjuklingar voru endurmetnir stddugt og vel var fylgst med astandi peirra.

Framkvaemdar- eda Urlausnarlegs edlis:

Pad pyrfti ad merkja stjérnendur betur pannig ad allir pekki pa.

Bukkar og plata kom sér vel en huga parf betur ad stadsetningu jafnvel betra
aod hafa pessa hluti innar i innkeyrslunni en gert var.

Fjarskiptin parf ad skipuleggja og fara yfir og hvernig samskiptum vid
adgerdastjorn og samheefingarstéd verdur hattad i framtidinni.

Best er ad hafa allan Gtbunad a sama stad og par sem flestir eda allir viti hvar
hann er og kunni a hann.

Ekki var fjallad sérstaklega um salreena pattinn né honum sinnt sérstaklega ad
pessu sinni.

Baeta pyrfti vido pann bunad sem til er eins og:
Togspelku

Betri adgang ad verkjalyfjum.

Studteeki

Leitarljos

Klippibunadur

Bakbretti

Halskraga

brunaumbuadir

Afingar bjorgunarsveitarinnar og ibua pyrftu ad vera reglulegar til deemis einu
sinni 4 ari.




Flugslysaaefing Gjoégur 2007 - Skyrsla radgjafa

1. Vidfang (Verkpattur eda verkefni) Radgjafi/ar:

Bjorgun a slysavettvangi Porldkur Sneer Helgason

2. Hvada starfseiningar unnu ad pessum verkpaetti/verkefni

Allir sem komu ad aefingunni, flugvallarverdir og ibuar

3. Hvar var viokomandi radgjafi staddur & medan a aefingu st66?

Var staddur & slysavettvangnum.

4. Nefnid nokkur atridi sem hefdu matt fara betur og gerid tilldgur ad arbétum.

Undirbunings- eda eefingarlegs edlis:

Pad sem hefdi matt fara betur er ad pau verkfeeri sem vantar i slokkvibilinn &
flugvelli hefou att ad vera komin, pad veeri mjog gott ad allir ibbar mundu aefa
sig reglulega i adkomu ad vettvangi og sinna slésudum, pvi pau purfa ad
reida & sig sjalf i nokkra tima adur en adstod kemur.

Framkvaemdar- eda Urlausnarlegs edlis:

Slokkvilio Akureyrar kemur med flugvallarfreedslu einu sinni & ari fyrir
Flugstodi, pad namskeid er opid fyrir alla ibUa & sveedinu og veerimjog gott ad
fa sem flesta a pad.

4. Nefnid nokkur atridi sem féru vel.

UndirblUnings- eda efingarlegs edlis:

Eg var mjog anaegdur med hvad margir meettu a fyrirlestrana a
laugardeginum, hvad pau toku vel eftir og einnig virkan patt i verklega
hlutanum.

Framkvamdar- eda Urlausnarlegs edlis:

Afingin gekk mjog vel hja peim og var ég mjog anaegdur med hvernig unnid
var a vettvangnum midad vid pann binad sem til er. Flugvallarvordur var
sndggur ad slokkva i flaginu og tryggja vettvang og fér sidan ad sinna
sjuklingum og var vettvangstjori. Hann parf ad fylgjast med pegar buid er ad
slokkva eldinn, hvort pad kveikni nokkud i aftur.

Var mjog ansegour med alla sem téku patt i aefingunni. Vona ad pad gangi allt
vel hja peim vid raunverulegar adsteedur.




Flugslysaafingin GIOGUR 2007

Fundargerd rynifundar

Haldinn i félagsheimilinu i Arneshreppi
14. oktober 2007, kl. 11:30 — 13:30

Radgjafar héldu framsdgu um gang &fingarinnar. Eftir pa framsdgu voru almennar
umreedur. Samhlida umraedunum komu fram fyrirspurnir heimamanna (hér & eftir
merktar Sp. sem sidan var svarad af fulltrGum radgjafahopsins hér a eftir merkt Sv.).

Arni Birgisson fra Flugstodum

Baud menn velkomna og for yfir markmid og tilgang fundarins. Nidurstodur
fundarins asamt leerddmsskyrslum sem Flugstodum kann ad berast verda hluti af
lokaskyrslu &fingarinnar. Leikurum var pakkad mikilsvert framlag & a&fingunni.

Bjarni Sighvatsson fra Flugstodum

Kvedur &finguna hafa verid vel leysta og af roggsemi. Sékum vedurs hafi &fingin
gengid hradar en til var etlast, en litid vio pvi ad gera par sem vedur baud ekki upp a
pad ad nostra vid storf a slysstad.

Dreifdur vettvangur kallar & pad ad menn viti hvar stjornandi er stadsettur eda
audkenndur.

Bara Benediktsdottir fra Landspitalanum

Telur ad sjuklingum hafi fljot hafi verid sinnt & slysstad, en litid haegt ad gera annad
en lifsbjargandi adstod vegna vedurs. Gott til pess ad vita ad allir sjuklingarnir voru
greindir & slysstad. Sjuklingar voru sidan hratt og érugglega fluttir i has til frekari
aohlynningar. Allir sjuklingar fengu géda adhlynningu pegar upp i flugstdo /
s6fnunarsvaedi slasadra var komid, leitad var ad dverkum, baid um sar og fylgst med
lidan peirra. Vel var hugsad um sjuklinga og gott framtak synt pegar heimamenn léku
eftir pvi ad leitad var alits og rada leeknis um sima.

porlakur S. Helgason fra Slokkvilidi Akureyrar.

Telur slokkvistorf hafi gengid nokkud vel. Smavaegilegir hnokrar komu fram sem
buid er ad fara yfir. S6kum hita kviknadi i flakinu aftur, nokkud sem ma telja edlilegt
ad geti gerst og pvi naudsynlegt ad vidbunadi sé hagad til samramis vid pad.

Almennar umradur og fyrirspurnir

EKKi 14 fyrir hvort allir veeru komnir i has.

Sp. Hver & ad halda utan um pad ad tryggja talningu?

Sv. Adhlynningarstjori mun sinna pessu og verdur pad tilgreint i flugslysadatlun.

Sp. Hver & ad fylgja sjuklingi fra slysstad a sofnunarsvadi slasadra, s& sem greinir eda
einhver annar?

Sv. Ekki er haegt ad fast setja mann & mann, sérstaklega ef um er ad reeda marga
slasada og faa bjorgunaradila. Ef fair slasadir veeri pad hagt.



Sp. Hver passar naudsynlega persénulega muni polenda t.d. mikilveeg sykursykislyf?
Sv. Erfitt getur verid ad finna muni manna. Fall sykursjuks ma bregdast vid med
sykri.

Pegar fyrsti sjuklingur kom upp & SSS vantadi uménnunarbunad. Hér meetti annad
hvort reyna ad tryggja ad akv. bunadur sé geymdur uppi i flugstod eda pegar fyrsti
sjuklingur er fluttur feeri med honum bunadur.

EKKi er til hjartastudteeki i hreppnum. Heppilegt veeri ad slikt teki veeri til.

Heppilegt hefdi verid ad til veeru snagar i forstofu flugstddvar fyrir blautar yfirhafnir.
Flugstodir munu beeta ar pvi.

Til eru tvo strefnistaeki & sveedinu.
Sp. Hefdu purft ad vera til fleiri teeki.
Sv. Midad vid ekki steerri stad eru tvo teki &saettanlegur fjoldi.

Flugvallarstarfsmanni helt fyrir vasklega framgongu vid slokkvistorf.

Sp. Er flugvallarslokkvibillinn naegilegur slokkvimattur fyrir sveitafélagid.

Sv. Buanadurinn uppfyllir kréfur flugvallarins en pad vantar meiri slokkvibunad til ad
takast & vid hasabruna. pa er porf & meiri pjalfudum manskap & svidi
slokkvividbanadar.

Vardandi flutning fra slysstad og & séfnunarsvaedi slasadra i flugstéd. Skopudust
umraedur um fararteeki sem haegt veeri ad nota. Sv. Um ad gera ad menn komi med pa
bila sem til eru & sveedinu og geetu gagnast vid ad flytja slasada.

Sp. Vantadi ekki brunagrisjur?
Sv. Ju pad vantadi en & medan svo er hefdi pa métt nyta bleyta venjulegar grisjur.
Keeling & pessu stig er fyrst og fremst verkjamedferd.

Sp. Hvernig er med afallahjalp fyrir bjéorgunarmenn?

Sv. Bent & ad rétt sé ad menn setjist nidur eftir adgerd og reedi malin saman. Jafnvel
ad menn fai utanadkomandi adstod t.d. prest, heilbrigdisstarfsmann eda rauda kross
folk.

Sp. Hvad med pad pegar nakomin lendir i slysi?
Sv. Vinnureglan er ad menn sinni ekki sinum nanustu, ef pvi er verdur viokomid.
Skiljanlega getur ordid erfitt ad tryggja pad & ekki fjolmennara svadi en hér um raedir.

Sp. Hvad med bodun um sima (fastlinu), par sem menn eru jafn vel ekki inni vid?
Sv. Litid vid pvi ad gera nema ad farsimasamband sé tryggara. Hugsanlega meetti
tryggja ad einhver keyrdi milli baeja pegar bodad er vegna hopslys a svaedinu.

Vid bodun i kjélfar gos i Kotlu er pad inni i dsetlun ad sendar seu upp hvellbombur
vid lokud svaedi, t.d. yfir skala, til advorunar. Ovist ad pad myndi henta hér. Fremur
ad fa mann til ad keyra milli baeja, pangad til blid er ad baeta Gr farsimadekkun. Hja
Neydarlinunni kemur kvittun fyrir pad & hvad stédum hafi verid svarad.

Mikid var raett um mogulegar Urbatur i bodunar og fjarskiptamalum.



Reett um ad menn sameinist um frekari freedslu og &fingar. Hofdad til frumkveedi
manna og i pvi sambandi var bent & fraeedslu sem Bjérgunarskoli Slysavarnafélagsins
Landsbjargar stendur fyrir og pa fredslu sem Flugstodir tryggja i gegnum
Slokkviligid a Akureyri.

Bent & ad simasambandid & flugvellinum sé 66ruggt. Ein simalina er pangad og & pad
til ad detta Ut og koma fram truflanir.

Reett um hugsanlega lausn med hjalp Tetra. Bent & ad taka umraedu um Tetrakaupin
inn i heildsteeda uppbyggingu bunadarmala.

Vardandi sima og fjarskipta vandkvadi var lagt til ad Flugstodir og sveitafelagid fylgi
malinu eftir med sameiginlegu bréfi til Samgonguraduneytisins, Fjarskiptastofnunar
og hugsanlega Simans.

Gudbjorn Charleson fra Flugstodum

Feerir monnum keerar pakkir fyrir hond Flugstoda, fyrir patttokuna i eefingunni sem
hafi einkennst af 4huga og miklum metnadi.

Afingunni formlega slitid.

Gudbjorn nefndi tvo 6nnur atridi fyrir utan sefinguna.

Flugstodum er gert ad uppfylla ymsar krofur a svidi ryggis- og vidbinadarmala.

Sem lidur i pvi hefur verid sett upp hlid og girding nordan vid flugstédvarbygginguna.
Samskonar girding er fyrirhugud sunnan vid flugstédina. Reett um ad menn geti
afram farid um sl6dann. Bara ad menn fylgi pvi verklagi sem meelst er fyrir um, pad
er ad lata flugvallarvord vita ef hann er & stadnum, ellegar ad loka hlidinu & eftir sér.

Sjukrabill bjoérgunarsveitarinnar hefur verid i vélageymslu flugvallarins. Til stendur
ad skipta at slokkvibil flugvallarins og fa steerri slokkvibil. pa er liklegt ad pad pyrfti
ad finna annan stad fyrir bil bjorgunarsveitarinnar. Petta er ekki ad gerast strax en
bidur menn ad byrja ad huga ad framtidar htusnadi fyrir bil bjérgunarsveitarinnar.

Bent var & ad umferd bila um flugbrautina sé sleem fyrir yfirbordid og spurt um
fyrirhugud 6ryggissvaedi. Sv. Til stendur ad koma upp 6ryggissvedum sem hagt veeri
ad aka & samsida flugbrautinni en ekki er liggur fyrir hvenar verdur haegt ad klara
gerd Oryggissvaedanna.

Arni Birgisson (Sign.)









